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1.DEFINIZIONE DEL TRATTAMENTO IN

PSICOLOGIA

In questo numero
Equipe GAP

La cura tramite la parola puo essere considerata
1. Definizione di Trattamento

o . la piu antica forma di pratica medica. Makover
in Psicologia

(1996) definisce il Trattamento come un

« )) s
. r nsensuale” tra ter t ziente;
2. Trattamento e Disturbo da accordo consensuale” tra terapeuta e paziente;

Gioco d’Azzardo una sorta di compromesso tra cio che il primo

puo offrire nell’accogliere una domanda e cio che
Workshop online il secondo si aspetta di ottenere al termine di un

percorso terapeutico.
Sportello telefonico attivo 7

giornisu 7

La Psicoterapia e la forma piu comune di
Trattamento psicologico, si tratta di un percorso
che si svolge in una serie di incontri con uno
Psicoterapeuta. Lo scopo della Psicoterapia e

promuovere un cambiamento tale da alleviare
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alcune forme di sofferenza emotiva, aiutare il soggetto a trovare delle strategie migliori
di adattamento.

Ci sono diverse tipologie di Psicoterapia validate (tra cui per esempio la Psicoterapia
cognitivo-comportamentale, la Psicoterapia Psicodinamica... etc.) nonche il Counseling

supportivo e gli approcci basati sulla Mindfulness.

2. TRATTAMENTO E DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO

L’intervento Psicoterapeutico con i giocatori
d’azzardo patologici € una parte di un
Trattamento Integrato (socioeconomico,

psicofarmacologico, psicoeducativo).

L’intervento  Psicoterapeutico si  pone

I’obiettivo di potenziare le capacita del

soggetto che permettono un’analisi della

relazione tra i fattori antecedenti e

conseguenti il comportamento di gioco. Con i
giocatori d’azzardo patologici e inoltre
importante la presenza e la collaborazione di
familiari e/o persone di riferimento al fine di
supportare il paziente nel compito di

amministrare il danaro e raggiungere,

nonché mantenere, I’astensione dal

comportamento di gioco d’azzardo.

WORKSHOP ONLINE

“Il Counseling breve nei contesti opportunistici
rivolto al giocatore d’azzardo patologico”
28 Novembre 2024 ore 20.30
riservato ai Farmacisti di Verona e Provincia
info e iscrizioni sito ULSS 9 Scaligera

“E nel momento in cui mi accetto cosi come sono che
io divengo capace di cambiare”.
CARL ROGERS

SPORTELLO TELEFONICO

Il numero é attivo 7 giorni su 7

339 2927 'I 96 dalle ore 8:00 alle ore 21:00
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IL COUNSELING BREVE
NEI CONTESTI OPPORTUNISTICI

RIVOLTO AL GIOCATORE
D'AZZARDO_R#

Webinar rivolto a tutti i farmacisti di Verona e provincia

Accoglienza dei partecipanti

Gioco d’Azzardo Patologico: inguadramento diagnostico, trattamento
farmacologico e presa in carico multidisciplinare

Il colloquio motivazionale: modello teorico e abilita di base

Possibili interventi operativi in Farmacia

Dibattito e chiusura lavori

Relatori:
Paocla Feroni, Psicologa Psicoterapeuta | Gabriella Morando, Psicologa Psicoterapeuta |
Simona Morocchi, Dirigente Medico Psichiatra | Donatella Pepe, Psicologa Psicoterapeuta

Saranno riconosciuti crediti ECM per i Farmacisti 'E‘“v ATO

Iscrizione sul portale "ULSS 9 Formazione” sia per il personale interno che esterno “IS “this'ﬂ
httpsy//serviziweb.inaz.it/formaz_scal/lndex.aspx Al ¥

Per informazioni rivolgersi alla Dott.ssa Gabriella Morando
Presso la sede di Zevio, gambling.zevio@aulss9.veneto.it |



